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Echtscheiding: bemiddeling of ieder een eigen advocaat? 

 

U overweegt te gaan scheiden of uw echtgenoot of echtgenote heeft te kennen gegeven te willen scheiden. Mogelijk denkt u: 

“Mijn echtgenoot/echtgenote heeft veel meer verstand van de financiën dan ik. Ik heb iemand nodig die daar tegen 

opgewassen is en die voor mij opkomt. Samen naar een bemiddelaar gaan om de echtscheiding te regelen, is daarom geen 

goed idee. Ik wil een eigen advocaat”. 

 

De van rol van de bemiddelaar 

Een echtscheidingsbemiddelaar begeleidt mensen die willen scheiden bij het maken van afspraken over alle kwesties die bij 

een scheiding (kunnen) komen kijken. Denk daarbij aan de zorgverdeling over uw kinderen, de verdeling van alles wat u 

samen heeft (woning, inboedel, polissen, bankrekeningen, auto, hypothecaire lening, andere schulden), afspraken over 

alimentatie en over de verdeling van het ouderdomspensioen.  

 

Een bemiddelaar stelt zich in de bemiddeling onpartijdig en onafhankelijk op. Daarbij is de bemiddelaar meervoudig partijdig: 

de belangen van beide echtelieden worden behartigd. De bemiddelaar bewaakt daarbij de communicatie tussen de 

echtelieden, informeert beiden over wat er moet worden afgesproken, bespreekt met hen eventuele opties, wijst hen op 

gevolgen van bepaalde afspraken en stelt de afspraken op schrift. In het hele proces is vereist dat beide echtelieden 

openheid van zaken geven: de bemiddelaar vraagt aan hen alle stukken te overleggen die van belang zijn voor de 

afwikkeling van de scheiding. De bemiddelaar draagt er zorg voor dat beide echtelieden over alle stukken komen te 

beschikken. De bemiddelaar bestudeert alle stukken en licht beide echtelieden vervolgens in over zijn/haar bevindingen. 

Het is de taak van de bemiddelaar zich ervan te vergewissen dat beide cliënten begrijpen wat er speelt, hoe alles in elkaar 

steekt, welke afspraken zij maken en wat de eventuele gevolgen c.q. consequenties daarvan zijn. Zorgvuldigheid is aldus 

steeds geboden. 

 

Eigen advocaat of toch een bemiddelaar? 

Bemiddeling vindt plaats op basis van vrijwilligheid. Beide scheidende echtelieden moeten erachter staan en ervoor kiezen. 

Bemiddeling heeft vele voordelen ten opzichte van ieder een eigen advocaat. Bemiddeling is sneller en voordeliger dan een 

echtscheiding op tegenspraak  

(ieder een eigen advocaat), omdat geen – vaak  ellenlange – procedures voor de rechtbank hoeven te worden gevoerd, met 

alle kosten voor beide partijen van dien (proceskosten, deurwaarderskosten, kosten evt. deskundigen die ingeschakeld 

worden, etc.).  

 

Er wordt bij bemiddeling een maatpak aangemeten, aangepast aan de wensen van de partners/ouders en passend binnen 

de wettelijke mogelijkheden, in tegenstelling tot een voor beide echtelieden vaak ongewenste beslissing door de rechter, die 

veelal knopen doorhakt zonder rekening te houden met uw beider wensen.  

 

Bij bemiddeling wordt gewerkt aan een toekomstgericht convenant (een overeenkomst waarin alle afspraken omtrent de 

kinderen, de verdeling, de alimentatie, de pensioenrechten e.d. worden vastgelegd). Daarbij wordt er steeds naartoe gewerkt 

dat partijen als collega-ouders verder kunnen in de toekomst en op normale wijze als ouders communiceren. Uiteindelijk 

bepalen partijen de inhoud van het convenant, zodat zij daar zelf achter staan.  

Indien je naar de rechtbank gaat met een eigen advocaat, dan zal de rechter knopen moet doorhakken. Vaak volgt alsdan 

voor beide partijen een uitspraak waar de een of de ander niet achterstaat. Standpunten tussen de echtelieden verharden en 

zij komen nog verder tegenover elkaar te staan (“vechtscheiding”). De communicatie verslechtert nog verder, met alle 

gevolgen van dien voor hun relatie als collega-ouders en daarmee voor het welzijn van de kinderen. 
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Uiteraard wordt in de bemiddeling alle informatie strikt vertrouwelijk behandeld door de bemiddelaar. 

Tot slot. Laat u bijstaan door een specialist. Er komt veel bij kijken! 

 

Knegtmans & Van de Wouw is gespecialiseerd in bemiddeling bij het beëindigen van een relatie. In een gratis 

gesprek of tijdens het gratis spreekuur op dinsdagavond in Bladel en op donderdagavond in Westerhoven van 17.00 

tot 18.00 uur geven wij u graag meer advies en informatie. U kunt ons bereiken op 040-2076076 of 0497-383868. Zie 

ook: www.bemiddelaarbijechtscheiding.nl. 
 

 
 


