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PARTNERALIMENTATIE  

Het aangaan van een huwelijk (of geregistreerd partnerschap) heeft tot gevolg dat je verplicht bent om elkaar te 

onderhouden. Deze verplichting duurt voort na het huwelijk. Dan spreekt men over alimentatie. Maar wanneer ben je 

verplicht na het huwelijk alimentatie aan je partner te voldoen? En voor hoe lang? En wie bepaalt de hoogte van het bedrag?  

 

Duur van de alimentatieverplichting  

De alimentatieduur is wettelijk beperkt. Indien het huwelijk vijf jaar of korter heeft geduurd en kinderloos is gebleven, dan 

duurt de alimentatieverplichting even lang als de huwelijkse periode. Dus ben je 4 jaar en 3 maanden getrouwd geweest, 

dan betaal je 4 jaar en 3 maanden alimentatie. In alle andere gevallen duurt de alimentatie maximaal 12 jaar. De 

alimentatieverplichting start vanaf het moment dat de echtscheiding is ingeschreven in de registers van de burgerlijke stand. 

De alimentatiegerechtigde kan verlenging van de alimentatietermijn verzoeken via de rechter, indien beëindiging te 

ingrijpend is.  

 

Wanneer betalen en hoeveel?  

De hoogte (dan wel duur) van de alimentatie kan je in onderling overleg overeenkomen, dan wel stelt de rechter deze vast. 

Van belang bij de vaststelling van de hoogte van de alimentatie zijn niet-financiële factoren en financiële factoren. Voorts is 

van belang de welstand welke tijdens het huwelijk heeft gegolden. Niet-financiële factoren zijn o.a.: de duur van het huwelijk, 

leeftijd, zijn er kinderen of taakverdeling tijdens het huwelijk. Bij financiële factoren is enerzijds ‘de draagkracht’ en anderzijds 

‘de behoefte’ van belang. Bij de behoefte wordt gekeken of degene die om alimentatie vraagt werkelijk niet in staat is om 

geheel of gedeeltelijk voor een eigen inkomen te zorgen. Hoeveel alimentatie er betaald kan worden, hangt af van de 

draagkrachtruimte van de alimentatieplichtige. Niet zelden wordt door een advocaat een alimentatieberekening opgesteld, 

waarin zoal rekening wordt gehouden met inkomsten als loon, uitkeringen, pensioen en uitgaven als ziektekosten, 

woonlasten, bepaalde reiskosten, soms leningen.  

 

Let op: belastingvoordeel  

Alimentatiebetalingen zijn voor de betalende partij aftrekbaar. De ontvangende partij dient belasting af te dragen. Bij het 

bepalen van de hoogte van de alimentatie wordt het belastingvoordeel meegenomen.  

 

Indexering alimentatie  

Jaarlijks wordt de alimentatie per 1 januari geïndexeerd, oftewel verhoogd. Dit geldt automatisch voor alle alimentaties, tenzij 

de rechter of partijen anders hebben bepaald. Met ingang van 1 januari 2006 wordt de alimentatie verhoogd met 0.9%. In het 

volgende artikel zal kinderalimentatie aan bod komen.  

 

Knegtmans & Van de Wouw advocaten is o.a. gespecialiseerd in echtscheidingsrecht. In een gratis gesprek (30 

minuten) of tijdens het kosteloze spreekuur op dinsdag- en donderdagavond van 19.00 tot 19.30 geven wij u graag 

meer advies en informatie. U kunt ons bereiken onder tel. 040-2076076 te Westerhoven. 
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