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KINDERALIMENTATIE  

“Ik ben een gescheiden man. Mijn dochter Anouk is 18 jaar, woont niet meer bij haar moeder en studeert in Tilburg. Anouk 

wil dat ik de kinderalimentatie voortaan aan haar betaal. Maar zij is prima in staat voor zichzelf te zorgen. Bovendien is zij nu 

meerderjarig, studeert én heeft genoeg vrije tijd om haar collegegeld en boeken bij elkaar te verdienen. Het is trouwens een 

rare studie waar ik niet achter sta. Ik hoef dus geen alimentatie aan haar te voldoen.” Is deze stelling juist?  

 

Duur van de alimentatieverplichting  

Kinderen worden geacht tot 21 jaar behoeftig te zijn. Ouders zijn dan ook wettelijk verplicht, voorzover de draagkracht het 

toelaat, aan kinderen tot 21 jaar alimentatie te voldoen. Dus ook indien zij na hun 18 jarige leeftijd verder studeren. Dan 

spreekt men over de kosten van levensonderhoud en studie. De stelling dat de alimentatie eindigt bij 18 jaar is dus onjuist.  

 

´Rare studie’  

Niet bepalend is de instemming van de ouder met de keuze voor de te volgen studie. Op de wijze waarop een jong 

meerderjarige zijn leven wenst in te richten, is niet bepalend voor het wel of niet onderhoudsplichtig zijn van de ouder. Dus 

de stelling dat de ouder mag stoppen met betalen als niet wordt ingestemd met de keuze van de studie, is onjuist. Slechts 

als de jong meerderjarige bijzonder onredelijk of onverantwoord handelt, zou de alimentatie gematigd kunnen worden. Indien 

een kind besluit deels te gaan werken en deels te studeren, bijvoorbeeld 4 dagen werken en 1 dag studeren, kan dit leiden 

tot een vermindering van de behoefte.  

 

Direct betalen aan Anouk  

De afspraak tussen de ouders van Anouk wat betreft de hoogte van de kinderalimentatie, kan worden vervangen door een 

afspraak tussen Anouk en haar vader. Vanaf het moment dat Anouk 18 jaar is geworden dient haar vader rechtstreeks aan 

haar te betalen. Indien de vader van Anouk weigert te betalen, dient Anouk zelf over te gaan tot incasseren. Deze periode 

van incasseren dient dan betrekking te hebben op de periode vanaf haar meerderjarig worden. In de periode daar voor dient 

de moeder van Anouk te incasseren.  

 

Let op  

• Bij meerderjarigen speelt de Wet Studiefinanciering een rol. Indien het kind recht heeft op studiefinanciering en 

ouder en kind spreken een relatief laag alimentatiebedrag af, kan dit leiden tot méér inkorten op de aanvullende 

beurs.  

• Indien er geen sprake is geweest van een huwelijk maar wel van een verwekker (biologische ouder), dan ontstaat 

óók de verplichting tot voldoening van kinderalimentatie. Zelfs indien het kind niet is erkend.  

• Een stiefouder is (meestal) onderhoudsplichtig. Dit kan van invloed zijn op de hoogte van de door de biologische 

ouder te betalen alimentatie.  

 

Conclusie, de stelling van de vader van Anouk is onjuist. De vader van Anouk dient alimentatie te voldoen zolang Anouk (tot 

haar 21-jarige leeftijd) studeert en geen of niet voldoende eigen inkomsten heeft, bijv. uit arbeid of uit studiebeurs. Daarbij is 

niet van belang of zij mogelijk inkomsten voor zichzelf zou kunnen verwerven door te werken in plaats van te studeren.  

 

Knegtmans & Van de Wouw advocaten is o.a. gespecialiseerd in echtscheidingsrecht. In een gratis gesprek (30 

minuten) of tijdens het kosteloze spreekuur op dinsdag- en donderdagavond van 19.00u tot 19.30u geven wij u 

graag meer advies en informatie. U kunt ons bereiken onder tel. 040-2076076 te Westerhoven. 
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